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Enthousiasme

Nous permettons à tout un chacun de 

vivre des expériences individuelles et 

collectives enthousiasmantes, 

énergisantes et riches en émotions. 

Nous souhaitons que le sport et 

l’activité physique suscitent une 

passion profonde et contagieuse qui 

soit source d’inspiration et de joie, et 

porteuse de sens.
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Amélioration de la santé (physique et mentale)

tout au long de la vie

Ensemble, nous permettons à davantage 

de personnes en Suisse de conserver une 

bonne santé physique et mentale, de 

réduire leurs frais médicaux et 

d’améliorer leur bien-être personnel. À 

cet effet, nous encourageons la pratique 

d’activités physiques et sportives d’un 

niveau adéquat, bénéficiant d’initiations 

de qualité, pratiquées avec un 

équipement correct, accessibles et sûres.
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Force physique, mentale et 
émotionnelle

Ensemble, nous permettons aux 

individus d’acquérir une estime d’eux-

mêmes saine et stable, et à la société 

de devenir plus performante. Dans ce 

but, nous encourageons des activités 

physiques et sportives évolutives, 

stimulantes, qui accroissent le potentiel 

et repoussent les limites.
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Force de caractère et compétence

Nous concevons pour l’activité 

physique et sportive des espaces 

propices au développement de la 

personnalité et à l’acquisition de 

compétences d’avenir. Notre objectif: 

faire en sorte que dans un monde 

complexe, davantage de personnes 

puissent agir avec clairvoyance et 

assumer des responsabilités envers 

elles-mêmes et envers autrui.

5



Émergence, exploitation et calibrage
d’innovations

Nous donnons aux acteurs de 

l’encouragement du sport et de 

l’activité physique la capacité de 

développer, d’exploiter et de diffuser 

des innovations qui génèreront des 

impulsions positives dans le sport, 

l’économie et la société.
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Pérennité du modèle économique

Nous organisons le sport et l’activité 

physique comme un système 

économique autonome orienté vers 

l’avenir. Nous entendons ainsi 

promouvoir des modèles d’affaires

efficaces et efficients qui accroissent la 

prospérité matérielle et le bien-être en 

Suisse.
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Utilisation et aménagement 
responsables du territoire et de 
l’environnement

Nous rendons possible la transition 

écologique dans le domaine de l’activité 

physique et sportive, en visant une 

utilisation responsable du territoire et de 

l’environnement et une coexistence 

durable.
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Liens et cohésion

Nous créons des occasions de renforcer 

le sentiment d’appartenance, la 

tolérance, le respect, le fair-play et la 

solidarité et ainsi de relever 

collectivement les défis sociétaux.
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